
 

Q. 大原へ・講師へ・後輩へ・自分自身へひとこと！ 

A. 静岡県警は A 日程（県庁・消防など）の試験よりも簡単でした。体力試験は男性なら腕立て伏せを

40 回はできるようにした方が良いです。腹筋も 30 秒で 30 回以上できると良いと思います。他は最低限

できていれば大丈夫だと思います。面接ではとにかく警察に入るのか、しつこく聞かれました。 

 

Q. カリキュラムで良かった点は？ 

A. 自分の都合にあった講義日程を選べるので、最後まで学習を続けられた。 

 

Q. 面接指導で良かった点は？ 

A. 模擬面接のおかげで自信を持って本番に臨めました。 

 

Q. テキスト･問題集で良かった点は？ 

A. 大原の教材だけで十分に合格できると思う。 

 

Q. その他、大原フォロー・サポートで良かった点は？ 

A. いつでも自習室が用意されていて良かった。 
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